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ר וְתוֹשָב וָחַי עִמָךְ"  . (לה ,ויקרא כה) "וְכִי יָמוּךְ אָחִיךָ וּמָטָה יָדוֹ עִמָךְ וְהֶחֱזַקְתָ בּוֹ גֵּ

לאחר שלוש מילים מתארות את הזולת: אח, גר ותושב. האח הוא יהודי מלידה, הגר נעשה יהודי 
שבע מצוות בקיום  – הבסיסייםחוקי החברה את  דתושב הוא אדם זר שגר בארצנו ומכבה, ושהתגייר
מצבם של  .בסכנת נפילהכאשר הוא ים קשים, זמנולסייע לו בה להחזיק את האח ומצוהתורה בני נח. 

לבחון יש  לקשיים, ולכןמועד תמיד  – להם אחיזה בארץ ןשאין להם קרקע משלהם ואי – הגר והתושב
 .כיצד לסייע להםתמיד 

 –שכולם לדאוג  הפשוטה אנו מצוויםעל פי ההבנה  ?"וָחַי עִמָךְ" ,שתי המילים האחרונותמלמדות מה 
בינינו ולא נפלה לרעה שום של הפרדה  קים גדרותובתוכנו, שלא נ נומיעיחיו  –אחינו, הגר והתושב 

 במחיר שלגם לחיי הזולת לדאוג  :נוספתה וכרונם לברכה ראו כאן מצויחכמינו זולם או .פלך אוכלוסייה
אין הבדל בדין זה בין יהודי מלידה ובין גר שנתגייר או תושב בארצנו, על כולם חל . פגיעה בהלכה

 :פיקוח נפש דוחה שבתשהכלל 

בנהר או נפל עליו הגל בע נטשנצטוינו להחיות גר תושב להציל לו מרעתו שאם היה ו זמצוה "
וכל שכן מאחינו ישראל או גר  ,ואם היה חולה נתעסק ברפואתו ,שבכל כחנו נטרח בהצלתו

וכי  עלהוהוא אמרו ית .צדק שאנו מחויבים לו בכל אלה והוא בהם פקוח נפש שדוחה שבת
)השגות הרמב"ן לספר המצוות  "ימוך אחיך ומטה ידו עמך והחזקת בו גר ותושב וחי עמך

 .שכחת העשין טז( ,לרמב"ם

עשה של תורתנו מצוות  זו –אינו רק היתר  חיי אדםלצורך הצלת שבת למדנו אפוא כי חילול 
 תורת חיים.שכל כולה  ,הקדושה
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